CONTACT

Téléphone
0692 48 22 48

Email
lauriane.esparon@gmail.com

Adresse
7 rue des Jacinthes, Sainte-
Clotilde 97490

FORMATIONS

2024-2026
Lycée Mémona Hintermann
Affeejee , Sainte-Clotilde

¢ BTS Métiers de l'audiovisuel -
option image
2022-2024

Lycée Jean Claude Fruteau,
Saint-Benoit

* Bac Technologique STI2D -
mention bien

COMPETENCES

Maitrise de logiciels de montage :

¢ Adobe Premiére pro

¢ Final Cut Pro

¢ Davinci Resolve
Connaissances des matériels
professionnels :

e Sony PXW Z150

¢ Sony HXR NX100

e Sony FS5

e LED Practilite 604

» Titan tube Astera

e Panneau LED GO

LAURIANE ESPARON

Etudiante en 2éme année BTS Métiers de
'audiovisuel

Passionnée d'audiovisuel, je maitrise aussi bien la réalisation que la
post-production. Ma récente passion pour le journalisme a confirmé
mon goUt pour le contact humain et le terrain. Polyvalente et réactive
face aux imprévus, je suis déterminée a apporter mon énergie et ma
créativité a votre équipe.

EXPERIENCES

¢ Stage - Production audiovisuelle
DAMAN - Université de La Réunion | Saint-Denis

CENTRE D’INTERETS

¢ Secrétaire de rédaction

Antenne Réunion Télévision | Saint-Denis

¢ Stage - Production télévisuelle

» Retouches photos
e Danse moderne
e Voyages

e Photographie

e Théatre

Janvier-Février 2026

Montage vidéo sur Adobe Premiere Pro et DaVinci Resolve
pour des projets universitaires
Captation et production
institutionnels
Post-production : montage, étalonnage colorimétrique et
habillage graphique
Prise de vue et
événementiels
Collaboration transversale avec les différents services de
I'établissement

audiovisuelle d'événements

prise de son lors de tournages

Juillet 2025

Montage de reportages a partir d'images TF1, LCI et autres
sources internes (PremierePro)

Montage de titres pour les JT, off journalistiques et fins
d'édition

Réception des appels téléphoniques des téléspectateurs ou
intervenants

Communication et coordination avec lI'ensemble de I'équipe
rédactionnelle (journalistes, rédacteurs web, chefs d'édition)

Mai-Juillet 2025

Antenne Réunion Télévision | Saint-Denis

Réalisation de reportages courts (culture, société, faits
divers) : tournage, prise de son et montage

Captation d'interviews sur le terrain (conférence de presse,
manifestations, événements locaux)

Réalisation de plans de coupe et séquences illustratives
Ecriture du commentaire voix-off et pose de voix

Dérushage des séquences (sélection des prises exploitables)
Montage sur logiciel (Premiere Pro) : image, son, transitions

LANGUES

Montage vidéo
* Anglais: A2
¢ Espagnol: Bl

¢ Francais: Courant



